
 

СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ- 

социально-психологическая услуга, заключающаяся в 

диагностике и коррекции связей, взаимоотношений, 

взаимодействий и особенностей поведения  членов 

семьи 

1. Установление 

контакта 

2. Изучение 

запроса 

(проблемы) 

членов семьи 

Знакомство 

Техника присоединения  

Наблюдение  

Активное слушание  

РЕЗУЛЬТАТ УСЛУГИ 

создание конструктивных альтернатив семейного 

взаимодействия. 
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Тестирование  

3. Структуризация 

семейных 

стереотипов, 

конфликтов и 

кризисов 

Техника открытых 

вопросов   

Рефлексия 

Циркулярное интервью 

4. 

Психокоррекция

Метод генограммы 

Реконструкция семейных 

отношений

Изменение ролевого 

взаимодействия

Создание возможностей для 

личностного роста членов 

семьи 

6. Проверка 

совместной 

работы на 

Адаптивность 

преобразованной семейной 

системы к внешним и 

внутренним напряжениям. 

Интервенция 


